
Содержание рабочей программы первого года обучения
Тематическое планирование дистанционного обучения 
с 25.10.2021 по 31.10.2021 г.
«Основы военной службы»
Старшая группа 
Возраст детей 14 - 17 лет, часов по плану - 8
	№ занятия
	Наименование темы
	Задание
	Всего
	Форма контроля

	
	
	
	Теория
	Практика
	

	36,37
	Строевая подготовка
	Самостоятельный просмотр ролика «Строевые приёмы в составе отделения»

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=738719076095429554&text=строевая+подготовка+в+составе+отделения
[bookmark: _GoBack]
задание: отработка на практике
	2
	
	Фото и видео в электронном виде Ватсап,
Группа «Кадет»

	38,39
	Тактика специальная подготовка
	Самостоятельный просмотр ролика «Тактическая Подготовка. Маскировка»

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1634962088084698673&from=tabbar&text=маскировка+в+боевых+условиях

задание: замаскироваться на местности
	2
	
	Фото и видео в электронном виде Ватсап,
Группа «Кадет»


	40,42
	Огневая подготовка
	Самостоятельный просмотр ролика «Самые продаваемые пневматические винтовки»

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9505429665524783900&from=tabbar&parent-reqid=1635314205195771-17578714119251036544-vla1-5779-vla-l7-balancer-8080-BAL-184&text=Пневматическое%20оружие%20нового%20поколения!&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvKFPB69p2Fg0

задание: рисунок пневматической винтовки
	2
	
	Фото и видео в электронном виде Ватсап,
Группа «Кадет»

	43,44
	Физическая подготовка
	Самостоятельное изучение ролика «Комплекс общеразвивающих упражнений. Упражнения для развития силы»

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1426151495069113287&from=tabbar&text=общеразвивающие+упражнения+на+силу

задание: самостоятельное выполнение упражнений
	2
	
	Фото и видео в электронном виде Ватсап,
Группа «Кадет»



